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LA CREACI6N

INTRODUCCIG6N

Los tres primeros capitulos del Geénesis son una
maravillosa introduccion a toda la Biblia. La
Historia de Salvacion es una figura, un anuncio y
una promesa de aquello a lo que Dios ha llamado
a cada uno de nosotros: ser transformados en
Cristo. La plenitud de los tiempos a la que Dios

nos ha predestinado consiste en irradiar en

nuestra vida la gloria de Dios, como brilla en el
rostro de Cristo. La Historia de Salvacion es nuestra propia historia. Veremos “el drama
del Paraiso” en tres grandes capitulos:

1°. Dios crea el universo que culmina con la creacion del hombre a su imagen y
semejanza. “Todo estaba muy bien hecho” (Gén 1, 31), resume la perfeccion de la
obra divina.

2°. Es la contrapartida: el pecado del hombre rompe la armonia y la belleza de la
creacion.

3°. Se necesita un salvador que quite el pecado del mundo. Dios lo promete y su

promesa es fidelidad.

& Vision profética de los tres primeros capitulos del Génesis

1.- LA CREACISN

En el principio creo Dios el cielo y la tierra: Gen 1, 1.



Cuando nada existia ni el tiempo
contaba, Dios rompio el eterno
silencio con su Palabra creadora.
La Palabra divina, viva y eficaz,
dio comienzo a todo cuanto
existe y vive.

Durante los tres primeros dias
separo los elementos de Ila
naturaleza:

- luz y tinieblas

- aguas superiores e inferiores

- tierra y mar.

Comenzo su obra ordenando todos los elementos.

El orden no limita ni extingue la accion creadora de Dios; por el contrario, es el
medio mas favorable para que su poder se desenvuelva con mayor libertad y
magnitud.

Los siguientes dias estuvieron dedicados a ornamentar:

- el firmamento, con las gigantescas lumbreras celestes y las estrellas
- los mares, con los peces de todas clases,

- los espacios, con aves que revolotean en ellos

- y finalmente la tierra, con los ganados, las serpientes y las alimanas.

El sexto dia, el mas solemne, Dios corono su obra creando al hombre y
constituyéndolo senor de toda la creacion.

¢Queé es el hombre? La Biblia nos descubre lo que somos para Dios. He aqui los
elementos que encontramos en el relato inspirado:

A.-POLVOY CARNE

Un manantial brotaba de la tierra y regaba toda la superficie del suelo. Entornces
YHWH Dios formo al hombre con polvo del suelo: Gen 2, 6  -7a.

El hombre hunde sus raices en el polvo del que fue formado. La materia no le es
inferior puesto que €l mismo es materia. El hombre es un ser limitado y debe
aceptar, vivir y darle sentido a esa limitacion.



B.- UN SER VIVIENTE

E insuflo en sus narices aliento de vida y
resulto el hombre un ser viviente: Gen 2,
7b.

En esa materia encontramos un principio
de vida. El hombre no es solo materia; le
fue dada la vida.

C.- ESPIRITU

El Espiritu da consistencia al compuesto carne-vida. Fuerza de lo Alto que
mantiene en pie al ser viviente, que incluye algo sobrenatural y trascendente. El
Espiritu capacita al hombre para comunicacion con Dios y para comprender las
realidades divinas.

Antes de seguir adelante, debemos anotar que el hombre no es un compuesto
de partes, sino una unidad. Si lo dividimos es solo para distinguir y dar a cada
uno de sus componentes la importancia merecida.

Ahora llegamos a lo mas intimo del hombre:
D.- IMAGEN Y SEMEJANZA DE DIOS

Hagamos al hombre a imagen nuestra seqgun nuestra semejanza...y creo al
hombre a imagen suya a imagen de Dios le creo: Gen 1, 26 -27.

Todo el hombre es imagen y semejanza de Dios.

- Imagen (sélem: copia, reproduccion exacta): Suscita la presencia real de
aquello que reproduce. Es la representacion de la realidad. En la television
nosotros no vemos la realidad sino una imagen de la realidad. Vemos en una
imagen.

- Semejanza (demut: parecido similitud): Incita a considerar distintos dos
elementos que se parecen. Andrés y Pedro se asemejan entre si por ser
hermanos, pero son distintos el uno del otro.

El hombre es la representacion visible de Dios (imagen), pero al mismo tiempo
es diferente de El. Solo le es semejante. El hombre no es Dios.

Siendo imagen de Dios en el mundo, es la proyeccion de la vida divina. Por eso,
para comprender a fondo nuestra realidad, debemos buscar las raices de
nuestro ser en Dios mismo. Y Dios, nos dice El mismo, es:

- Comunidad. La comunidad del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.

-Amor: 1Jn 4, 8.



- Creador de todo cuanto existe.

Estas tres mismas caracteristicas se reflejan en el hombre:

a.- El hombre-comunidad
Macho y hembra los creo: Gen 1, 27.
El género humano es hecho comunidad, como Dios es comunidad.

No es bueno que el hombre esté solo. Voy a hacerle una ayuda ‘adecuada”
(kenegdo): Gen 2, 18.

El término hebreo kenegdo, que se ha traducido por “adecuada”, tiene un
sentido mas profundo. Significa “su correspondiente con quien encaja
perfectamente”, “su enfrente”, “la parte complementaria de si”, “el otro yo”.

Para que el hombre no se sintiera solo,
comenzo la mas maravillosa
peregrinacion que los ojos humanos
hayan contemplado. Todos los seres de
la creacion se engalanaron para
presentarse ante su senor. Sin embargo,
el hombre se limitdé a bautizar tanto a
las cosas como a los animales,
imponiéndoles nombre propio. Dar el

e Nombre -en la mentalidad Dbiblica-
significa tomar posesion de, dar su sentido a, estar sobre.

Todos los seres de la creacion le eran inferiores como para que pudiera
contentarse con alguno de ellos. Como en toda creacion no pudo encontrar su
ayuda adecuada, su “kenegdd”, entonces Dios intervino:

“YHWH Dios hizo caer un profundo suerio sobre el hombre €/ cual se durmio. Y

le quito una de las costillas...de la costilla que YHWH Dios habia tomado, formo
una mujer y la llevo ante el hombre. Entonces éste exclamo:  Esta sera llamada
varona porque del varon ha sido tomada " Gen 2, 21 -23.

El hombre encontrd su complemento perfecto, su kenegdd, y reconocio, gracias
a la diferencia, su identidad como hombre.

En este plan de Dios el hombre no es superior a la mujer. Ambos son de la
misma naturaleza; dos seres que se complementan. Asi lo sugiere el relato: “is”,
“issah”, (hombre, mujer) recalca la igualdad de naturaleza de los dos sexos.



El Papa Francisco en su discurso en Colombia hablo sobre la dignidad de
las mujeres en estos términos: “La esperanza en América Latina tiene un
rostro femenino”.

No es necesario que me alargue para
hablar del rol de la mujer en nuestro
continente y en nuestra Iglesia. De sus
labios hemos aprendido la fe; casi con
la leche de sus senos hemos
adquirido los rasgos de nuestra alma
mestiza y la inmunidad frente a
cualquier desesperacion. Pienso en 4_
las madres indigenas o morenas, = —‘%
pienso en las mujeres de la ciudad con su triple turno de trabajo, pienso en las
abuelas catequistas, pienso en las consagradas y en las tan discretas
artesanas del bien. Sin las mujeres la Iglesia del continente perderia la fuerza
de renacer continuamente. Son las mujeres quienes, con meticulosa paciencia,
encienden y reencienden la llama de la fe. Es un serio deber comprender,
respetar, valorizar, promover la fuerza eclesial y social de cuanto realizan.
Acompariaron a Jesus misionero; no se retiraron del pie de la cruz; en soledad
esperaron que la noche de la muerte devolviese al Sefior de la vida; inundaron
el mundo con el anuncio de su presencia resucitada. Si queremos una nueva y
vivaz etapa de la fe en este continente, no la vamos a obtener sin las mujeres.
Por favor, no pueden ser reducidas a siervas de nuestro recalcitrante
clericalismo; ellas son, en cambio, protagonistas en la Iglesia latinoamericana;
en su salir con Jesus; en su perseverar, incluso en el sufrimiento de su Pueblo;
en su aferrarse a la esperanza que vence a la muerte; en su alegre modo de
anunciar al mundo que Cristo esta vivo, y ha resucitado. *

Hombre y mujer estan intimamente unidos en el plan de Dios: El hombre no
podra llegar a su plenitud prescindiendo de ella, pues a pesar de su amistad con
Dios y ser rey de la creacion, se sentia terriblemente solo.

En este sentido, parece que mas que la mujer proceda del hombre, es el hombre
quien procede de ella. Es Eva, quien hace que el hombre sea hombre y se
reconozca como tal. La relacion de union y dependencia de la mujer con
respecto al hombre no puede ser expresada con mayor claridad que con la
imagen de que ella fue formada de una costilla del varon. Ciertamente ambos
son interdependientes y se necesitan mutuamente.

b.- El hombre-amor

Al amar y ser amados se van a realizar ambos como personas. El hombre y la
mujer son la imagen de Dios que es amor y que es comunidad. Asi como en la
divinidad encontramos tres Personas y una sola naturaleza, asi también
encontramos en el hombre y la mujer, la imagen de Dios, algo semejante: el
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hombre y la mujer, siendo dos personas distintas participan de la misma
naturaleza.

Pero, lo que unifica al hombre y la mujer, mas que la naturaleza, es el amor que
también es el vinculo de unién entre las tres Personas divinas en la Trinidad.

La imagen y semejanza que se refleja en la comunidad adquiere mayor interes
cuando el amor también se proyecta entre el varon y la mujer. Hombre y mujer
son una imagen muy bien lograda de la misma Trinidad. “Entre Dios y el
hombre existe el mayor parentesco” (San Macario).

Nos dice el Papa Francisco en la Exhortacion Amoris Laetitia sobre el amor en la
familia:

La ternura del abrazo

27. Cristo ha introducido como emblema de sus
discipulos sobre todo la ley del amor y del don
de si a los demas (cf. Mt 22,39; Jn13,34), y lo
hizo a través de un principio que un padre o una
madre suelen testimoniar en su propia
existencia: «Nadie tiene amor mas grande que
el que da la vida por sus amigos» (Jn 15,13).
Fruto del amor son también la misericordia y el
perddn. En esta linea, es muy emblematica la
escena que muestra a una adultera en la
explanada del templo de Jerusalén, rodeada de
sus acusadores, y luego sola con Jesus que no la condena y la invita a una
vida mas digna (cf. Jn 8,1-11).

28. En el horizonte del amor, central en la experiencia cristiana del matrimonio
y de la familia, se destaca también otra virtud, algo ignorada en estos tiempos
de relaciones frenéticas y superficiales: la ternura. Acudamos al dulce e intenso
Salmo 131. Como se advierte también en otros textos
(cf. Ex 4,22; Is 49,15; Sal 27,10), la unién entre el fiel y su Sefior se expresa
con rasgos del amor paterno o materno. Aqui aparece la delicada y tierna
intimidad que existe entre la madre y su nifio, un recién nacido que duerme en
los brazos de su madre después de haber sido amamantado. Se trata —como
lo expresa la palabra hebrea gamul— de un nifio ya destetado, que se aferra
conscientemente a la madre que lo lleva en su pecho. Es entonces una
intimidad consciente y no meramente biolégica. Por eso el salmista canta:
«Tengo mi interior en paz y en silencio, como un nifio destetado en el regazo
de su madre» (Sal 131,2). De modo paralelo, podemos acudir a otra escena,
donde el profeta Oseas coloca en boca de Dios como padre estas palabras
conmovedoras: «Cuando Israel era joven, lo amé [...] Yo ensefie a andar a
Efrain, lo alzaba en brazos [...] Con cuerdas humanas, con correas de amor lo
atraia; era para ellos como el que levanta a un nifio contra su mejilla, me
inclinaba y le daba de comer» (11,1.3-4).



29. Con esta mirada, hecha de fe y de amor, de gracia y de compromiso, de
familia humana y de Trinidad divina, contemplamos la familia que la Palabra de
Dios confia en las manos del varén, de la mujer y de los hijos para que
conformen una comunion de personas que sea imagen de la union entre el
Padre, el Hijo y el Espiritu Santo. La actividad generativa y educativa es, a su
vez, un reflejo de la obra creadora del Padre. La familia esta llamada a
compartir la oraciéon cotidiana, la lectura de la Palabra de Dios y la comunién
eucaristica para hacer crecer el amor y convertirse cada vez mas en templo
donde habita el Espiritu.

30. Ante cada familia se presenta el icono de la familia de Nazaret, con su
cotidianeidad hecha de cansancios y hasta de pesadillas, como cuando tuvo
que sufrir la incomprensible violencia de Herodes, experiencia que se repite
tragicamente todavia hoy en tantas familias de profugos desechados e
inermes. Como los magos, las familias son invitadas a contemplar al Nifio y a la
Madre, a postrarse y a adorarlo (cf. Mt 2,11). Como Maria, son exhortadas a
vivir con coraje y serenidad sus desafios familiares, tristes y entusiasmantes, y
a custodiar y meditar en el corazén las maravillas de Dios (cf. Lc 2,19.51). En el
tesoro del corazon de Maria estan también todos los acontecimientos de cada
una de nuestras familias, que ella conserva cuidadosamente. Por eso puede
ayudarnos a interpretarlos para reconocer en la historia familiar el mensaje de
Dios.

c.- El hombre-cocreador
El hombre es creador y responsable de la creacion:

Y los bendljo Dios y les dljo. “Sean fecundos y multipliquense, y llenen la tierra y
someétania. Dominen en los peces del mar y en las aves del cielo y en todo
animal que serpea sobre la tierra™ Gen 1, 28.

Dios quiso hacer al hombre participe de su accion creadora. Creacion que no
termino el Shabbat cuando Dios descanso al ver que todas las cosas estaban
muy bien hechas. El reposé al confiar y participar su poder creador al hombre y
encomendarle la obra de sus manos. EIl hombre es responsable de este mundo
que le ha sido encomendado:

Tomo YHWH Dios al hombre y lo puso en un jardin para que lo labrase y lo
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cultivase: Gen 2, 15.

Lo hiciste serior de la obra de tus manos, todo fue puesto por ti bajo sus pies:
ovejas y bueyes todos juntos, y aun las  bestias salvajes, y las aves del cielo y los
peces del mar que surcan las sendas de las aguas. Los cielos son cielos del
Serior. La tierra se le ha dado a los hijos de Addan: Sal 8, 7, 115, 16).

Desde entonces el trabajo es esencial al hombre. EI hombre para “ser” necesita
trabajar. El hombre es hombre en la medida que realiza el plan de Dios: labrar la
tierra, hacerla dar frutos cada vez mejores, construir la Nueva Tierra con la
semilla de nuestro mundo. Dios creador, ha hecho al hombre cocreador,
responsable de la creacion. Estamos en el séptimo dia de la creacion.

ASsi fueron constituidos los cielos y la tierra con todo su aparato; y €/ dia septimo
ceso Dios de toda tarea que habia hecho. Estos  fueron los origenes de los cielos
y la tierra cuando fueron creados.: Gen 2, 1 -4a.

La culminacion de este maravilloso proyecto divino es expresado con un
superlativo:

“Vio Dios todo cuanto habia hecho y he aqui que todo estaba muy bien hecho
Gen 1, 3la.




EXCURSUS

HACIA UNA NUEVA VISI6N ANTROPOLG6GICA DEL CUERPO

1. INTRODUCCI6N

“Todo es tuyo Sefior, que amas la vida”. (Sab. 11, 26).

El punto de partida del presente trabajo no puede ser otro que el postulado
fundamental de la obra de referencia de Juan L. Ruiz de la Pefia’, esto es, la
realidad unitaria del hombre. Postulado que, por otro lado, es recogido del
original dato biblico y rescatado magistralmente por el Concilio Vaticano Il: “En
la unidad de cuerpo y alma, el hombre, por su misma condicion corporal, es
una sintesis del universo material, el cual alcanza por medio del hombre su

mas alta cima y alza la voz para la libre alabanza del Creador. No debe, por

! Juan L. Ruiz de la Pefia, Imagen de Dios. Antropologia Teoldgica fundamertial Sal Terrae,
Santander, 1988.



tanto, despreciar la vida corporal, sino que, por el contrario, debe tener por
bueno y honrar a su propio cuerpo, como criatura de Dios que ha de resucitar
en el ultimo dia” (G.S. 14). Carlo Rocchetta? afirma que este pasaje conciliar
declara, “en una insuperable sintesis teolégica™, coémo toda la creacion se
recapitula en el hombre y se convierte en alabanza al Creador. Alabar a Dios
significa darle gloria pues el que alaba participa de la belleza divina reflejada en
la creaciéon. En fin, el Vaticano Il asevera que “el hombre es uno en cuerpo y
alma”; la realidad mas profunda del hombre es la de un yo encarnado que se
percibe como carne animada o como alma encarnada. “La experiencia testifica,
que toda accion, pasion o vivencia humana es corporeo-espiritual, psicofisica,
psico-organica™. Ademas, para la justa valoracion del cuerpo humano, es
decisiva la fe en los dos misterios mas grandes del credo cristiano: la
encarnacion y la resurreccion de Cristo: “...lo que, segun el Nuevo Testamento,
define el ser humano no es ni un enunciado abstracto ni el ‘Adan’ del Antiguo

Testamento, sino Jesucristo, la imagen de Dios’, el ‘nuevo y verdadero Adan’®

En este trabajo abordaremos el tema del ser humano y su corporeidad
siguiendo las reflexiones de Carlo Rocchetta en su obra “Hacia una teologia de

la corporeidad™®.

2. EL CUERPO, SACRAMENTO O SiMBOLO DE LA REALIDAD PERSONAL

2 Rocchetta Carlo, Hacia una teologia de la corporeidaBld. Paulinas, Madrid, 2000.

* Idem supra, pag. 125.

* Zubiri, X., Sobre el hombréMadrid, 1986 citado en Juan L. Ruiz de la Pefia, Imagen de Dios.
Antropologia Teoldgica fundament&ld. Sal Terrae, Santander, 1988, pag. 129.

> Juan L. Ruiz de la Pefia, Imagen de Dios. Antropologia Teoldgica fundamertdl Sal Terrae,

Santander, 1988, pag. 83.
% Rocchetta Carlo, Hacia una teologia de la corporeidaBd. Paulinas, Madrid, 2000, capitulo V, “EI

hombre y su cuerpo”, pag. 125 ss.
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“Formo Yavhé al hombre con polvo del suelo e insuflo en sus narices aliento

de vida y resulté el hombre un ser viviente” (Gén. 2, 7).

Lo que Dios forma del polvo no es el cuerpo, sino el hombre. Lo que Dios
insufla no es el alma, sino el aliento (nefes). El resultado de esta accion
creadora de Dios es el hombre-ser viviente. Esta condicidn terrena del hombre
ilustra su nativa pequefiez y caducidad. “Habiendo sido formado del barro, su
complexion adolece de la misma fragilidad que caracteriza a la humilde vasija
quebradiza. Y, lo que es mas importante aun, su ser esta en la misma relacion
de dependencia respecto del creador que liga la vasija al alfarero que la
modelo. El hombre esta en las manos de Dios como el barro en las manos del
alfarero”. La creatura humana debe todo su ser, cuerpo y espiritu, y toda su
capacidad de obrar a la libre accion creadora de Dios; el hombre no es el

creador de si mismo, es criatura. A Dios le debe todo su ser y su poder ser.

“El pensamiento biblico propone una vision integradora de las multiples
dimensiones del hombre. En lugar de una estructura dualista (alma-cuerpo,

espiritu-materia), se muestra una estructura dialégica del tipo ‘yo-tu”’a.

Por el cuerpo, el hombre se dice a si mismo; el cuerpo es la mediacién de
todo encuentro. El cuerpo es el hombre manifestandose, el sacramento o el

simbolo de la realidad personal.

Segun el relato yavhista “no es bueno que el hombre esté solo” (Gén. 2, 18-
20). En realidad, no es exacto que el hombre esté solo, ya es interlocutor de
Dios. Lo que el texto insinua es que, para ejercer de hecho esta interlocucion
trascendente, el hombre necesita un interlocutor inmanente. Para ser
efectivamente el tu de Dios, Adan necesita un tu humano, un ser que le sea a
la vez semejante y diferente; si fuera s6lo semejante, réplica o doble, no seria
su complemento; si fuese solo diferente, no seria su acompanante. EI hombre

recibe como puro regalo divino su completo y complemento: la mujer.

El ser humano logra su consumacion en la medida en que se abre y se

entrega; alcanza su identidad mas profunda no cerrandose sobre si, sino

7 Juan L. Ruiz de la Pefia, Imagen de Dios. Antropologia Teoldgica fundamentdl Sal Terrae,
Santander, 1988, pag. 32
¥ Idem supra, pag. 49
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dandose como don. Para que el hombre esté finalmente completo, es preciso
este abrirse de su propio ser al otro. La intencion del autor yavhista, en la
descripcion del origen de la mujer, apunta a subrayar el fenbmeno de
experiencia de la atraccibn mutua entre el vardén y la mujer: “Esta si que es
hueso de mis huesos y carne de mi carne” (Gén. 2, 23). El varon y la mujer son
una sola carne, comunion de ser en dos personas distintas. Acogiendo a la
mujer, el hombre acoge y asume su propia humanidad. Ahora esta finalmente
completo; es humano en la comunidad interpersonal, no en la soledad
existencial. Con la creacion de la mujer llega a su término la creaciéon del

hombre.

3. EL CUERPO COMO DON

La corporeidad es el signo de nuestra solidaridad con todo el proceso
evolutivo del cosmos y por tanto, con el gesto creador de Dios, origen y causa
de todo.

Vivir, para el hombre, quiere decir encontrarse en presencia del Dios creador
que lo llama de continuo a la existencia y, por consiguiente, estar en relacion
con El y ser amado por El, dado que el mundo creado y la creatura humana no
son mas que la expresiéon de un amor libre y gratuito que quiere difundirse y
hacer participar a otros del don de existir. Dios es el fundamento del ser: “en El
vivimos, nos movemos y existimos” (Hch 17, 28). Dios no ha de ser entendido
como alguien que esta “junto” a la creacién, sino como presencia viva en el
centro de lo creado y razon de ser de su existencia. La existencia humana, en
este sentido, es ya un ser en Dios. Nuestra condicion corporea nos recuerda de
continuo tal certeza, nuestra pertenencia a un mundo que Teilhard de Chardin

ha calificado justamente como “ambiente divino™®.

La vida es un don, un talento confiado a nuestra libertad. Existir, para el

hombre, quiere decir recibir de continuo la existencia de Dios. La corporeidad

? Th. de Chardin, L ’ambiente divino, Florencia 1968 (trad. Esp., El medio diviio. Ensayo de vida interipr
Alianza, Madrid, 1989; citado por Rocchetta Carlo, Hacia una teologia de la corporeidald. Paulinas,
Madrid, 2000, pag. 134.
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del hombre es el signo (sacramento) de una existencia dada. En esta visién el
cuerpo aparece como signo visible de un Amor que nos precede y sigue en una
medida infinita. La corporeidad representa la epifania de tal benevolencia
divina; una benevolencia que nos acompafa de modo constitutivo en todo
aquello que somos y hacemos (excepto en el pecado). Esta corporeidad es por
tanto expresion de un gesto personal de Dios creador, unido al espiritu: es un

don suyo.

Descubrir todo esto implica reconocer que nuestra corporalidad, en lugar de
ser un obstaculo para ir a Dios, constituye el lugar en que experimentamos
nuestro ser como un don de lo alto. Tal certeza comporta el sentido de la
coparticipaciéon con los demas seres y con la creacion entera. Nuestra
corporeidad nos recuerda el sentido de la pertenencia a una comun condicion
creatural en la que la limitacion de nuestra misma realidad material es
exigencia de comunion, de intercambio y de vida social. El mensaje de la
creacion proclama, que si el hombre es don, esta, al mismo tiempo, empefiado

en realizarse a si mismo como don en el encuentro con los demas.

“Toda accion, incluso la mas aparentemente insignificante, tiene en si ya un
valor religioso cuando se la vive como don recibido y don que re-donar y se
transforma en motivo para alabar a Dios y reconducir todo a su gloria. Se vera
como tal concepcion adquiere toda su importancia en la revelacion de Cristo,
recapitulador del cosmos y del hombre para reconducir todo, en el poder de su
Espiritu, al Padre: ‘todo es vuestro...vosotros sois de Cristo...Cristo es de Dios’
(1Cor 3, 22)"°

4. LAS CUATRO DIMENSIONES DE LA CORPOREIDAD

La cuestion sobre el origen del hombre y de su corporeidad implica la
cuestion de la unidad de la persona humana como ser espiritual de dimensién
corporea. Espiritualidad y corporeidad forman en el hombre una unidad

historica indisoluble. Tal es la estructura profunda del ser humano: es un ser

' Rocchetta Carlo, Hacia una teologia de la corporeidaBd. Paulinas, Madrid, 2000, pag. 136.
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espiritual-corpéreo, llamado a la unidad. Es lo que aparece de forma evidente
en los relatos sacerdotal (Gén. 1,1-2,4a) y Yavhista (Gén. 2, 4b-3) de la
creacion, que constituyen como la carta magna de la antropologia biblica. “El
hombre aparece en los dos relatos como realidad unitaria. Frente a las
antropologias dualistas, cuyo ideal consiste en dividir al hombre para liberarlo
del peso de la materia, esta antropologia propone una vision integradora de las

mdiltiples dimensiones de lo humano en la unidad de su ser”"’

Segun el relato sacerdotal, el hombre es creado a imagen y semejanza de
Dios (Gén. 1,27); tal creacion no atafie solo a su ser espiritual, sino a toda su
persona. También la corporeidad participa de la perfeccion y plenitud de la vida
de Dios. ElI hombre lleva en si la vocacién nativa a la unidad: Dios es su
unidad; la criatura humana refleja en si esta unidad y tiende a ella con todo su

Ser.

El relato yavhista muestra a su vez como el hombre es llamado a realizar su
existencia en un contexto de gran armonia consigo mismo, con el mundo
creado, con el otro y con Dios. No hay contraposicion o dualismo entre espiritu
y cuerpo, sentidos e inteligencia, instintos y voluntad, conocimiento y
comportamiento. EI hombre aparece como una armonia viviente. Tal armonia
es afirmada por el relato yavhista con una imagen de gran expresividad: “el
hombre y su mujer estaban desnudos, sin avergonzarse uno del otro” (Gén. 2,
25). La desnudez vivida sin vergienza alguna es el signo de la integridad del
ser humano, hombre y mujer, salidos de las manos de Dios. La criatura
humana no estad hecha para la division, sino para la unidad. Sera el pecado el
que introduzca la division, el que separe lo que estaba unido, pero “al principio
no fue asi” (Mt. 19, 4-8). No por azar la nostalgia de la unidad es una de las
necesidades mas vivas e imborrables del corazén humano. Ya hemos citado el
texto de Gaudium et Spes (N° 14) que recoge los datos primeros de la
antropologia biblica: el caracter unitario del hombre. En este texto, el tradicional

binomio alma-cuerpo es retraducido con las expresiones ‘“interioridad” (apertura

"' Juan L. Ruiz de la Pefia, Imagen de Dios. Antropologia Teolégica fundamertial Sal Terrae,
Santander, 1988, pag. 49.
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a Dios) y “condicion corporal” (insercidon en el mundo), para intentar superar

una visién dualista del ser humano.

¢, Cudles son las dimensiones de la corporeidad humana en el contexto

originario de Dios?

A. El cuerpo y el yo personal (Dimensiéon epistemologica): El cuerpo
tiene una dimension epistemologica esencial en cuanto es en él donde
el hombre se conoce y conoce. No existe conocimiento humano, de si
mismo o de lo demas, sino a través del cuerpo. El cuerpo es el “ugar”

expresivo y actuativo del ser humano; en él toman forma y se

concretan sus potencialidades. La corporeidad es el campo
manifestativo-actuativo del yo personal. En todas partes, el cuerpo
participa en la realizacion total de la persona, la revela y la realiza. El
cuerpo es el primer ambito dentro del cual el ser humano experimenta

y realiza su existencia. Con palabras de Ruiz de la Pefia podriamos

decir que el hombre, en tanto que ‘es cuerpo” por eso mismo es

"2 “por el cuerpo el hombre se dice a

“expresion comunicativa del yo
si mismo; el cuerpo es la mediacion de todo encuentro, el hombre uno
manifestandose, el sacramento o el simbolo de la realidad personal”*®
Por ejemplo: toda forma de lenguaje (lenguaje hablado, gestual, supra-
lenguaje, lenguaje colateral) es, en definitiva, expresion de la
estructura corporea de la persona humana.

B. El cuerpo y el mundo creado (Dimension mundanizante): El
hombre es un ser en el mundo: aun trascendiendo radicalmente el
universo material, esta constituido por los mismos elementos de lo
creado. Notese que Ruiz de la Peha destaca que “ser en” es mas que
“estar en”™. La corporeidad es signo de esta dimensién “mundana” de
la creatura humana; una dimension que aparece en ambos relatos del
Génesis. Colaborador de Dios, el hombre vive en el mundo de la

naturaleza, no como un rival del creador, sino como su representante,

2 Juan L. Ruiz de la Pefia, Imagen de Dios. Antropologia Teolégica fundamertial Sal Terrae,
Santander, 1988, pag. 137.

" Idem supra.

' Juan L. Ruiz de la Pefia, Imagen de Dios. Antropologia Teolbgica fundamertial Sal Terrae,
Santander, 1988, pag. 134.
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empefado en continuar su obra. El cuerpo es simbolo real de ésta
condicién histérica de potencialidad al servicio del desarrollo de la
humanidad entera. El cuerpo es principio de la capacidad del hombre
de dominar el mundo y de ponerlo a su servicio. Y en esta tarea se
requiere el sentido ético, el sentido del respeto a la belleza de aquello
que le rodea y sobre el que estamos llamados a obrar, representando
un compromiso ético, dado que los recursos del universo han de ser
acogidos como un don al servicio de la humanidad y no destruidos.
Las opciones de intervenciéon sobre la naturaleza ¢ son para el hombre
o contra el hombre? ;Sirven para su auténtico desarrollo o lo
contradicen?

El cuerpo y el otro/los otros (Dimensioén social): El ser humano es
creado como un ser radicalmente social; se reconoce y realiza solo en
el encuentro con el otro/los otros, compartiendo con ellos lo que tiene
en la comunidad. Tal dimension esta presente tanto en el relato
sacerdotal como en el yavhista. Respecto al primer relato (sacerdotal)
es importante destacar que la expresion “hombre” (Gén. 1, 26) se
encuentra en singular, pero tiene un significado colectivo, tanto que el
verbo siguiente esta en el texto hebreo en plural (“dominen”). El gesto
creador se refiere pues, al ser humano como tal, a la humanidad
compuesta de hombre y mujer. En efecto, el texto continua: “Dios cre6
al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo cre6, macho y hembra los

L)

cred” (Gén. 1,27). “Adam”, el hombre, no es uno, sino dos; la imagen
de Dios no esta reflejada solo en un rostro, sino en dos ,
profundamente unidos en la identidad de la misma naturaleza humana
y en la reciprocidad de ambos sexos, a tal punto que constituyen
juntos la realizacion de la unica imagen de Dios. Por eso el mismo
mandato de “dominar”’ esta dirigido a entrambos y, en ellos, a la
humanidad como una tarea que llevar a cabo juntos.

El segundo relato (yavhista) insinia que el hombre se encuentra
solo y que en tal soledad se siente a disgusto, como incompleto (Gén.
2,18). Los demas seres que pueblan el jardin, no sacian la exigencia
de comunién que advierte en si. “No es bueno que el hombre esté

solo; le daré una ayuda apropiada” (Gén. 2, 18-20). Una “ayuda
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apropiada” significa un ser que puede estar ante él como un tu, igual
en dignidad y al mismo tiempo reciproco. La mujer que Dios le
presenta al hombre, elimina toda raiz de soledad, alcanzando en esa
exclamaciéon del hombre: “ti eres mi td”, la reciprocidad del encuentro
donde se reconocen como personas. El matrimonio aparece como la
expresion eminente y mas directa de la realizacion de tal reciprocidad.
Pero mas alla del matrimonio toda forma de encuentro con el otro, todo
forma de amor y de comunién, de colaboracion y de comunidad
expresa la misma naturaleza social del ser humano. Este no esta

hecho para la soledad sino para la comunion.

El cuerpo y Dios (Dimensién ético-religiosa): El cuerpo es
presencia y lenguaje de la creatura humana frente al Tu absoluto que
es su creador. Los dos relatos del Génesis describen también esta
dimension. Tal experiencia de Dios y de su proximidad es hecha
posible por la dimensidén corpdrea en la que se encuentra el hombre, el
cual existe precisamente como expresion del mas alto gesto de amor
gratuito y deliberado de Dios de quien depende. La adoracion se
asienta en esta relacion metafisica con el absoluto de Dios. El
Vaticano |l afadira: “la dignidad misma del hombre postula que
glorifique a Dios en su propio cuerpo” (G.S. 14). La verdad ultima de la
existencia corpérea, creada a imagen y semejanza de Dios, se define
por otra parte como reconocimiento y respuesta al Yo interpelante de
Dios. El cuerpo del hombre y el cuerpo de la mujer representan el
campo de los cometidos éticos que apelan a la libertad y a la

proyectualidad de la criatura frente al Creador.
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5. EL CANTAR DE LOS CANTARES: EL AMOR HUMANO COMO DON Y
CELEBRACISN DEL GESTO CREADOR DE LOS COMIENZOS

El Cantar de los Cantares, es decir, el Cantar por excelencia, el Cantar mas
bello, canta en una serie de poemas el amor mutuo de un Amado y una
Amada, que se juntan y se pierden, se buscan y se encuentran. Es una
verdadera celebracién de la belleza natural de los cuerpos, de los sentimientos

y de la ternura de los protagonistas, hombre y mujer.

El Cantar es una coleccion de poemas de amor puestos en boca de una pareja
en los cuales se presentan los sentimientos propios de aquellos que se aman
de verdad y que sienten que se deben el uno al otro. Por ello el ambito es
precisamente el amor y la ternura porque a través de las palabras del Cantar
nos sumergimos en un mundo lleno de palabras e imagenes que intentan
transmitir sentimientos profundos y si bien el lenguaje se torna forzado para
decir lo indecible, si podemos llegar a vislumbrar a través de conceptos,
signos, metaforas, comparaciones que se expresan en el texto con una
sensibilidad muy particular, los anhelos por el encuentro, tristezas por la
separacion, descripciones del cuerpo, la vibracidon de la union sexual, la
alegoria del desvelo por el ser amado, el miedo ante la pérdida del ser amado y
mucho mas. Todo esto en el marco de la vida y los desafios de una sociedad

hostil a su amor y a sus vivencias.

El Cantar se nos ofrece como un testimonio vivo de un amor verdadero. Con
el correr de la lectura se verifica que lo erético esta estrechamente vinculado
con la ternura y esta experiencia lleva a valorar lo mas intimo y privativo, lo

mas sagrado entre dos seres que se aman que es la union sexual.

Estos poemas nos invitaran a adentrarnos en el mundo de “los sentidos”: los
aromas, los sabores, el tacto, la belleza de las formas del cuerpo, el sonido

suave y agradable de las voces, todo un universo de sensibilidad corporal.

“Fuego y ternura... amor compartido en todos los aspectos de la vida que

exigira un esfuerzo por crear ese amor de a dos, en cada oportunidad, gozosa
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o dolorosa””. A través de las paginas del Cantar elevamos nuestra sensibilidad

a partir de dos seres que se amaron hasta lo mas profundo. La Biblia nos
ofrece estas paginas para que a partir de dos amantes, recreemos, renovemos,
dignifiquemos y transformemos en nosotros el don mas sublime que Dios por
pura gracia nos ofrecié y quedd revelado ya desde el Génesis: “...formd una
mujer y la llevo ante el hombre. Entonces éste exclamo: ésta si que es hueso
de mis huesos y carne de mi carne.” Gn. 2,23. jQué bello primer Cantar biblico
de amor! En este don sublime de seres sexuados Dios nos ofrecié otro don

mas excelente: el amor, 1 Corintios 12,31.

Es indudable que la lectura alegoérica tradicional ha llevado a perder de vista
un capitulo fundamental de antropologia biblica de abierta oposicibn a una

visidbn boceto-maniquea del cuerpo y del amor humano.

A. La belleza del cuerpo
- La esposa dice:

Mi amado es apuesto y sonrosado,
se distingue entre diez mil.
Su cabeza es un lingote de oro puro,
sus cabellos son ramas de palmera,
negros como un cuervo.
Sus ojos son dos palomas
junto a una corriente de agua,
que se banan en leche
y se posan sobre un estanque.
Sus mejillas son canteros
perfumados, almacigos de hierbas aromaticas.
Sus labios son lirios que destilan mirra pura.

Sus manos, brazaletes de oro,

' Pablo R. Andifiach, Cantar de los Cantares, el fuego y la ternud. Lumen Buenos Aires, 1997, pag.
12.

19



adornados con piedras de Tarsis.

Su vientre, un bloque de marfil,
todo incrustado de zafiros.

Sus piernas, columnas de alabastro,
asentadas sobre bases de oro puro.
Su aspecto es como el Libano,
esbelto como los cedros.

Su paladar rebosa dulzura

y todo en él es una delicia.

Asi es mi amado, asi es mi amigo,
hijas de Jerusalén. (Cantar 5, 10-16)

El primer dato que emerge, es la conciencia del cuerpo como
metafora descriptiva de la belleza de la persona amada. El canto de la
esposa en honor de su esposo, como vemos, no tiene signos de
inhibicién al asumir el cuerpo del amado, con cada una de sus partes,
como simbolo de belleza y de placer. La esposa habla con entusiasmo
del cuerpo del amado y lo describe en su desnudez fisica, de la
cabeza a los pies. Esta belleza descripta, es vista como un simbolo de
la persona total o de su armonia interior. La desnudez es acogida
como expresion de una armonia mas profunda, segun el mensaje

transmitido por Gén. 2, 25 con referencia a la condicion de los

progenitores antes del pecado original.

- El esposo dice:

¢Por qué miran a la Sulamita,
bailando entre dos coros?
jQué bellos son tus pies

en las sandalias,

hija de principe!

Las curvas de tus caderas

son como collares,
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obra de las manos de un orfebre.

Tu ombligo es un cantaro,

donde no falta el vino aromatico.

Tu vientre, un haz de trigo,

bordeado de lirios.

Tus pechos son como dos ciervos
jovenes,

mellizos de una gacela.

Tu cuello es como una torre

de marfil.

Tus ojos, como las piscinas de Jesbon,
junto a la puerta Mayor.

Tu nariz es como la Torre del Libano,
centinela que mira hacia Damasco.

Tu cabeza se yergue

como el Carmelo,

tu cabellera es como la purpura:

jun rey esta prendado de esas trenzas!
iQué hermosa eres, qué encantadora,
mi amor y mi delicia! (Cantar 7, 2-6)

El esposo descubre la belleza del cuerpo de su amada y lo describe
en términos de extraordinario lirismo, empezando desde abajo hasta el
rostro. A esta descripcion sigue el deseo ardiente de la esposa “Tu
talle se parece a la palmera, tus pechos a sus racimos. Yo dije: Subiré
a la palmera, y recogeré sus frutos. jQue tus pechos sean como
racimos de uva, y tu aliento como perfume de manzanas” (Cantar 7, 7-
9). La experiencia estética del cuerpo de la amada es vivida de modo
libre espontaneo. En el dialogo admirativo de los enamorados, el

cuerpo se convierte en el centro localizado de un reconocimiento

reciproco y de una viva experiencia de encuentro. Los protagonistas
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del cantar se enamoran de una persona, la cual es corporea. Aman el
cuerpo de la persona amada en cuanto es de esta persona. La
atraccion sexual se ejerce a partir de toda la corporeidad. Es el
impulso sexual el que moviliza la proyeccion somatica psico-fisica
mutua. El cuerpo provoca amor porque es un cuerpo personal. “El

misterio insondable de la relacion sexual, es parabola del misterio

insondable de la relacién teologal”’®

B. El cuerpo como comunicacion

Habla mi amado,

y me dice:

"iLevantate, amada mia,

y ven, hermosa mia!

Porque ya paso el invierno,

cesaron y se fueron las lluvias.
Aparecieron las flores sobre la tierra,
llego el tiempo de las canciones,

y se oye en nuestra tierra

el arrullo de la tortola.

La higuera dio sus primeros frutos

y las vihas en flor exhalan su perfume.
iLevantate, amada mia,

y ven, hermosa mia!

Paloma mia, que anidas

en las grietas de las rocas,

en lugares escarpados,

muéstrame tu rostro,

déjame oir tu voz;

' Juan L. Ruiz de la Pefia, Imagen de Dios. Antropologia Teolégica fundamertial Sal Terrae,
Santander, 1988, pag. 37.
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porque tu voz es suave

y es hermoso tu semblante”.
La amada

iMi amado es para mi,

y yo soy para mi amado,

que apacienta su rebafno entre los lirios! (Cantar 2, 10-16)

El encanto por la belleza del cuerpo (masculino o femenino) esta
encaminado a la “comunicaciéon”. El cuerpo es metafora de encuentro y
de comunién de corazones. Todo el Cantar esta estructurado sobre la
l6gica de un movimiento de apertura del amado/a, con la renuncia a
una relacion yo-tu de tipo posesivo y la busqueda de un amor que se
vuelva acogida y don reciproco. Toda la creacion participa del gozo del
encuentro. Su encuentro es una invitacion a dejarse amar, a saborear
el amor; ninguno de los dos se apodera del otro en forma posesiva,
son que se dan mutuamente el uno al otro. Existe solo el deseo del

amor intenso, fortisimo.

El cuerpo es plenamente lenguaje, comunicacion, lugar de encuentro
e intercambio. El cuerpo es presencia y dialogo, transparencia y

visibilidad, encuentro y comunién de corazones.

Palabra y cuerpo:
La “palabra” desempefia un rol particular en la realizacion de este

encuentro. En el Cantar de los cantares el deseo de union fisico-
corporea, esta acompafiado y expresado continuamente con la
palabra. El lenguaje asume todo su caracter simbdlico de una
experiencia interior misteriosamente incomunicable. La palabra
encierra la tensién de la corporeidad y la manifiesta. La sexualidad no
es negada ni ocultada, sino mas bien desvelada por la palabra y
pronunciada en toda su potencialidad de amor, de deseo y de
encuentro. La palabra se vuelve pasién: e-vocacion, pro-vocacion, con-

vocacion al encuentro amoroso:

iAh, si td fueras mi hermano,
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criado en los pechos de mi madre!
Al encontrarte por la calle

podria besarte,

sin que la gente me despreciara.

Yo te llevaria a la casa de mi madre,
te haria entrar en ella,

y tl me ensefarias...

Te daria de beber, vino aromatizado
y el jugo de mis granadas.

Su izquierda sostiene mi cabeza

y con su derecha me abraza. (Cantar 8, 1-3).

En el Cantar nos hallamos frente a un lenguaje amoroso que fascina
al lector, ya que amasa, moldea y decora con detalles al amor hasta
darle vida no dos seres que se aman; drama sencillo y amoroso, en el
que los personajes de segundo orden quedan al margen (doncellas,
jovenes, amigos, madre, rey, soldados...). Lo importante es dejar lugar
al amor humano como eje del Cantar. Como dice Nancy Pereira “amor
exige capacidad contemplativa. Exige lentitud y descuido para que el
deseo recorra los limites internos del alma y de la medula, de las
entrafias y del corazon. El amor exige ejercicio y atencion,
desparramados en las horas del dia. El amor es también relacion, los
sentidos son relacion. Mi mano en la otra mano, mi boca en la otra
boca, mi nariz en otro pescuezo. Mi mano en las entradas y dobleces.
Mi oido en sus cuerdas vocales. En el amor un cuerpo conoce al otro
en una relacion entre iguales totalmente diferentes y mi diferencia se
abre en la otra diferencia. En la relacion con el otro totalmente
diferente yo aprendo que el mundo no comienza en mi, y hay tanto por
conocer. El amor es la aceptacion de la provisoriedad: Encarnacion. Es
que el amor despierta la palabra. Decir la experiencia, prolongarla en
las cartas, en los poemas, las canciones, los susurros, y de la palabra
a la accion. La seduccion y el deseo expresados en los pequefios

planos que se iran del presente y se atreven a querer un futuro
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gozoso, pleno y feliz. Mas que proyecto personal, el amor es tomar
posicion... verticalidad y horizontalidad. Circularidad hermenéutica.
Interpretacion de nosotros mismos. Comprension del otro. Compromiso

con la vida.”"”

6. CONCLUSISN

Recapitulando el camino recorrido, el hombre entero, en definitiva, es alma y
a la vez cuerpo, alma encarnada y materia animada, espiritualizada. No le es
licito, entonces, al hombre ante su propio cuerpo, ni tener una actitud
denigratoria, ni caer en la re-sacralizaciéon neopagana del cuerpo ya que ‘la fe
en la resurreccion, y no el culto pagano e idealista del cuerpo, es la mas alta

forma de fidelidad a éste y el méas eficaz antidoto contra su depreciacion”’®

El propésito de este trabajo ha sido poner de manifiesto que s6lo asumiendo,
desde una actitud positiva, la propia corporalidad, sélo reconciliandose con su
propio cuerpo, con todo lo que ello implica (dimensiones psico-biologica,
sexual, genital, histérico-espacial), podra el hombre construir una armoénica
sintesis personal y una firme espiritualidad encarnada que integre cuerpo y

alma, mundo y vida espiritual, compromiso social y experiencia de Dios.

El Cantar de los Cantares recupera la verdadera vocacion de plenitud
corporal y espiritual a la que esta llamado el hombre -varon y mujer- que
consiste en reproducir la gran parabola de la comunién en contra posicion a
una vision deteriorada del cuerpo, de la sexualidad y del erotismo que lleva a
un empobrecimiento de las realidades corporales con su consecuente

insatisfaccion y sentimiento de fracaso.

La corporeidad representa la epifania de la benevolencia divina. Esta
corporeidad, desde el rostro hasta los sentidos, desde la afectividad hasta el

pensamiento o el lenguaje, es un don del amor creativo de Dios; por eso todo

" Nancy Cardoso Pereira, jAhl... Amor en delicigRevista de Interpretacion biblica latinoamericana,
N°15, 1993, pag. 59-74.

'8 Juan L. Ruiz de la Pefia, Imagen deDios. Antropologia Teoldgica fundamentgf. Sal Terrae,
Santander, 1988, pag. 138
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ser humano es sagrado e inviolable. En Cristo, en quien “habita corporalmente
toda la plenitud de la divinidad” (Col. 2,9) alcanza el cuerpo humano su
verdadera dimension acorde al misterioso designio salvifico de Dios. Cristo,
hombre entre los hombres, ha venido a confirmar decisivamente el valor
absoluto de la persona humana: pues de cada hombre puede decirse con
verdad, que por él murié el Hijo de Dios en persona; “el precio de cualquier ser

humano es la vida del Dios encarnado”’®.

Adriana Gonzalez (OV)

' Juan L. Ruiz de la Pefia, Imagen de Dios. Antropologia Teolégica fundamerital Sal Terrae,
Santander, 1988, pag. 179.

26



BIBLIOGRAFIA

Biblia de Jerusalén, Desclée de Brouwer, Bilbao.
Catecismo de la Iglesia Catélica, Ed. San Pablo.

FRANCISCO, Amoris Laetitia, Ed. Paulinas, Buenos Aires.

Discurso al Comité Directivo del CELAM, Bogota, 07-09-2017

PRADO FLORES, José, Historia de la Salvacion, nuestra historia, Ed.
Kerigma, México.

ROCCHETTA Carlo, Hacia una teologia de la corporeidad, Ed. Paulinas,
Madrid, 2000

RUIZ DE LA PENA, Juan L., Imagen de Dios. Antropologia Teolégica
fundamental, Ed. Sal Terrae, Santander, 1988.

ANDINACH, Pablo R., Cantar de los Cantares, el fuego y la ternura, Ed.
Lumen Buenos Aires, 1997.

CARDOSO PEREIRA, Nancy, jAh!... Amor en delicias, Revista de
Interpretacion biblica latinoamericana, N° 15, 1993.

FLICK , Mauricio, ALSZEGHY, Zoltan, Antropologia Teoldgica, Ed.
Sigueme, Salamanca, 1981.

GARRIDO Javier, Proceso humano y Gracia de Dios, Sal Terrae,
Santander, 1996.

27



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24
	Página 25
	Página 26
	Página 27
	Página 28

